
                                       

梅雨入りはしたものの毎日園庭で水を使った遊びができて笑顔いっぱいの子ども達はいろいろな発見もあり、全身で初夏の遊びを 

楽しんでいます。夏ならではの遊びを展開していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月号 
 

令和 5 年６月２3 日                  

あかねこども園 
先日もお便りでお知らせしたとおりプール事故防

止の対策を考慮いたしまして、プールは出さず、

水をふんだんに使った夏の遊びを展開することに

しました。いろいろな遊びのコーナーの他にミス

トシャワーや散水器具も加え、水をふんだんに使

った「なつのあそび」をダイナミックに展開して

いく予定です。  

また、気温が高くなり、熱中症の心配もしなけれ

ばならない季節となりました。 

あかねでは日課のある生活と、水分をこまめに摂

る事と、気温と湿度が「厳重警戒」や「危険」数

値になったら外へ出ない事としています。こども

たちに熱中症の心配が起こらないためにも、日常

早寝早起きをして、睡眠をしっかりととり、朝ご

はんを食べて元気に登園させてください。 

 

夏祭りごっこ・輪踊り 

コロナもようやく収まってきて今年は保護者のかたにも参加していただ

き２８日（金）に輪踊りをしたいと思います。 

７月最後の数日間、今年は絵本『めっきらもっきらどおんどおん』の世

界をさくら組さんが「夏まつり」をイメージしていろいろな案を出し、

ただいま夏祭りごっこで使うものを制作中です。ちいさいお友達も招待

します。みんなで考えを出し合って内容を決めていますよ。 

25日（ 火） 

さくらさんが「よさこい」を披露してくれた後みんなで一緒に「わっし

ょいまつりっこ」「むしさんおんど」「たんこぶし」を踊り、スイカを食

べます。 

26日（水） 

ひよこ・もも・たんぽぽ組さんがお客さんになってさくら組の屋台のコ

ーナーを楽しみます。 

27日（木） 

すみれ・ゆり組がお客さんになって楽しみます。さくら組は１組と２組

交代でお客さんと屋台の店員さんになります。 

28日（金） ＊輪踊りは浴衣や甚平など着てもいいですよ 

16：30 さくら組集合写真撮影（保護者の方も一緒に撮影します） 

16：45 さくら組「よさこい」披露 

17：00 全児 輪踊り「わっしょいまつりっこ」「むしさんおんど」

「たんこぶし」は保護者の方も是非お子さんと一緒に踊って

くださいね。 

 

７月７日 七夕の集い 

7 月 4 日（火）に飾りつけし 7 日まで玄関に飾りま

す。 

ただいま外で思いっきり身体使って遊んだ後、室内で七

夕笹飾りも制作中。どんどん素敵な（独創的な飾りも）

笹飾りが仕上がっています。短冊のお願い事は何でしょ

うか…  

ひよこ・もも・たんぽぽ組さんは、短冊を先に持ち帰り

ますので、お願いを書いてくださいね。 

２８日（金）は保育時間の変更があります。事前にお渡ししたお便りで

確認してください。 

私たちはより良い保育を目指し、日頃より研修を受けています。今回、皆さんにもぜひお知らせした

くてこのあかねだよりに載せました。 

皆さんは脳トレでおなじみの東北大学の川島隆太教授を知っていますか？その川島先生の研修で

「子供の育ちに大切なこと～脳科学が教える生活・メディア・学習・親子関係～」を受けました。スマホ

やゲームをしている時、脳は働かず眠っている時と同じ状態になっています。考える、すなわち思考

の脳をしっかりと使わないと育たないということでした。脳が育っていないと学校に行った時、どれ

だけ勉強して努力してもあまり成果が得られないというデーター結果が出ています。 

では、どうしたらいいのか。 

親子の触れ合い、会話が脳を刺激することが分かっています。具体的には、絵本の 

読み聞かせは子と親と共感し相手の気持ちを思う脳が育ち、また読書をする子になり、 

その習慣のある子は家で勉強をしなくても脳が発達し成績もいいという事でした。 

園でも絵本の貸し出しをしています。是非、お子さんと 

絵本を読む時間を作ってください。きっと将来役に立つ 

と思います。 

職員の研修より 

あかねこども園では、保護者向けの図書も用意してありますの

で、是非読んでくださいね。右に書いた川島隆太教授の新作『子

どもたちに大切なことを脳科学が明かしました』も用意してあり

ます。 


