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 小さい時から親しんできたはとぽっぽ体操は、音

楽がかかると笑顔で体が動いてしまう子ども達で

す。小さかった時には出来なかった動きも、すみれ

組になった今では、沢山出来るようになりました。 

友達と一緒に楽しさを共有しながら体を動かす体験

が、友達と一緒っていいなと思える第一歩になって

いって欲しいと思います。 

 走るの大好き！すみれ組の子ども達。「よーい、ス

タート！」のかけ声が待ちきれず体がウズウズして

しまう姿もなんとも可愛らしく、早く走りたい気持

ちが感じられます。大好きなおうちの方がゴールで

待っていてくれた事も、子ども達にとってはとても

嬉しく、大きな力になったのではないかと思いま

す。全力で頑張った子ども達を全力で受け止めてく

ださり、ありがとうございました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃から、色々な運動遊びを楽しんでいます。自分の体

をコントロール出来るようになってきた事で、跳ぶ、くぐ

る、ジグザグに走るなど複雑な動きにも対応出来るよう

になってきています。少し難しい事にも挑戦してみた

い！そんな子ども達の冒険心は新しい事に挑戦する原動

力になっているように感じます。頼もしいですね。 

リズムでは、とにかく楽しくて楽しくてしょうがない

というのが伝わってくる子ども達でした。リズムに合わ

せて体を動かすこと、友達と声を合わせてのかけ声、隊形

移動も周りをよく見て動く力がついているなと成長を感

じられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大好きなおうちの方に受け止めて 

もらった喜びは子ども達にとっては 

自信につながる何よりの大きな力に 

なります。まだまだ、抱っこもおんぶ 

もして欲しい子ども達。最後におうち 

の方とのふれあいを楽しみ、笑顔が沢山見られた事を嬉し

く思います。 

 一人で出来る！と頑張った姿も、安心しておうちの方と

一緒に楽しむ姿も今のありのままの子ども達の姿なのだ

と思います。今しか見られない子ども達の姿を見てもらえ

ていたら最高です。 

 お忙しい中、運動会に参加していただきありがとうござ

いました。子ども達の初めての大冒険は大きな自信になっ

たことと思います！！ 

初めての運動会！頑張ったよ！！ 

はとぽっぽ体操 

個走 

さぁ冒険だ 

力を合わせて 

レッツゴー！ 

 秋の気配が感じられるようになりました。
秋を探しに散歩にも出掛けていきたいと思い
ます。自分の足で歩くからこそ見られる景色
や発見を沢山していけたらと思っています。 
また、「松ぼっくりあるかな？」と遠足に出掛
ける事も今から楽しみにしている子ども達で
す。遠足の詳細については、先日メールでお
知らせをしたお便りにて確認をお願い致しま
す。よろしくお願いします。 

秋に楽しんでいきたい絵本を紹介します 

『びっくりまつぼっくり』 
多田多恵子 文 
堀川理万子 絵 
福音館書店 

『もりのなか』 
マリー・ホール・エッツ文・絵 
まさき るりこ 訳 
福音館書店 

『ナミチカのきのこがり』 
降矢なな 作 
童心社 


